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get ready for summer 2021

Soft Brown

Stillstand, wo sich alles ständig im Fluss befindet? Für Hairstylistin 
Kirsten Kunze und Powerfrau Carmen Knor undenkbar. Besonders 
im Hinblick auf Haarideen sind kreative Veränderungen immer ge-
fragt. Inspiriert vom Wiener Flair dreht sich in ihrer aktuellen Ko-
operation mit Great Lengths daher alles um Bewegung, Wellen und 
Struktur.

Streetspiration fürs Haar
Sie genießt es zu sehen und gesehen zu 
werden. Als Flâneuse kann Carmen Knor 
stundenlang durch die Donaumetropole 
schlendern. Ganz ohne Eile lässt sie sich treiben, vorbei an beliebten 
Postkartensujets, geschmackvollen Auslagen in Geschäften oder grün-
derzeitlichen Fassaden. Immer den Blick voraus gerichtet, zieht es sie 
vorwärts durch Gassen, Hinterhöfe und Passagen. Laufend vermisst sie 
die Stadt, saugt ihre urbane Atmosphäre in sich auf, macht Wien zu ei-
nem Teil von ihrem Selbst und ihrem Stil. Kein Wunder, dass ihr Look 
diese Melange aus cooler Eleganz und hippem Trendbewusstsein wider-
spiegelt – und das sogar bis in die Haarspitzen.

Balayage bringt Bewegung ins Haar
Natürliche Eleganz gibt bei der jüngsten vom Wiener Flair inspirierten Ko-
operation mit Great Lengths den Ton an. Anstatt die Haare von Carmen 
Knor farblich krassen Veränderungen zu unterziehen, entscheidet sich 
Extensions-Expertin Kirsten Kunze für einen blonden Rooted-Look mit 

sanften Highlights. Dabei verzichtet sie bewusst 
auf herkömmliche Colorationen und chemische 
Aufheller. Für ein möglichst individuelles Ergebnis 
wählt sie stattdessen 150 pre-bonded Strähnen 
und drei Packungen GL Tapes in neun verschie-
denen Blondabstufungen. Kühle, helle Nuancen 

werden dabei mit warmen Karamell-Tönen kombiniert und fließen in die 
Naturfarbe mit ein. Dadurch bekommt die Frisur einen zarten Balaya-
ge-Effekt, optische Tiefe und Volumen. Einmal noch in luftige Wellen sty-
len und die Mähne ist perfekt für den nächsten Spaziergang durch Wien.

Styling: Kirsten Kunze Accessoires: Romy North
Extensions: Great Lengths Nails: Nails by Deea Nails
Outfits: Philipp Maly  Fotografie: Diana Nikojan

Lifestyle

Wellenlooks im Wiener Chic
Great Lengths Kooperation zelebriert urbanes Styling

Fotos: G
reat Lengths / Diana Nikojan W

iener Flair
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Klingenbergstraße 23-27 | 32758 Detmold

Telefon: 05231-96 29 666 
      +49 (0)157 5650 90 95

DIÄT/ ABNEHMEN
Fatburner, L-Carnitin,

Protein Riegel

MUSKELAUFBAU
Whey Proteine, Whey
Isolate, Weight Gainer

AUSDAUERSPORT
Energy Drinks, Energy
Gel, Ausdauer Pakete

LOW CARB
Saucen & Dressings,

Riegel Snacks

        #KEINEAUSREDEN
... DENN ES IST DEIN KÖRPER

 GREATBODY_DETMOLD     
 GREAT BODY DETMOLD

 GREAT BODY SPORTNAHRUNG

txn. Abnehmen kann so einfach sein. Mit ein paar Tipps und 
Tricks kommt jeder viel angenehmer durch den Tag und 
überwindet lästige Abnehmhürden. Und so klappt’s: 

• Heißhungerattacken und das Leistungstief am Nachmit-
tag lassen sich mit drei Hauptmahlzeiten und zwei  Zwi-
schensnacks am Tag vermeiden. Zwischendurch lieber 
zu einer Handvoll naturbelassener Nüsse greifen als zum 
Schokoriegel, denn die halten länger satt und sind (fast) ge-
nauso lecker.

• Fünf Tage lang auf Zucker verzichten, denn dann lässt das 
Verlangen auf Süßes von ganz allein nach – schon das spart 
eine Menge Kalorien.

• Bewusst Genussmomente einplanen: Eine Diät muss 
nicht nur Verzicht bedeuten. Daher in der Woche ein bis 
zwei Mal mit Freunden oder Familie gemeinsam essen.  
Leckere Genuss-Rezepte (unter www.charlotte-eden.de) 
machen das Treffen zu einem kleinen Event, auf das es sich 
zu freuen lohnt.

• Nach 19 Uhr nichts mehr essen, denn Abnehmen im 
Schlaf ist kein Mythos: Wenn der Organismus nachts nicht 
mit Verdauen beschäftigt ist, kann er sich um die Regene-
ration des Körpers kümmern – und bedient sich an den 
Fettdepots.

• Ohne großen Aufwand Bewegungen in den Alltag ein-
bauen. Es muss nicht gleich das Fitnessstudio sein. Schon 
1.000 Schritte am Tag aktivieren den Stoffwechsel. Wer sein 
Auto zum Beispiel zwei Straßen weiter weg parkt erhöht 
seine Schrittzahl. Weitere  kleine Bewegungstricks gibt es 
unter www.charlotte-eden.de/bewegung.html.

• Wer die Wasserflasche als stetigen Begleiter dabei hat, 
trinkt mehr. Und Wasser füllt nicht nur den Magen, sondern 
ist gut für den Körper: Die Haut wird straffer und die Pfunde 
purzeln schneller. 

• Nicht hungrig einkaufen gehen, sondern gut planen – 
dann kaufen wir nicht mehr, als wir eigentlich wollten. Am 
besten einen Einkaufszettel schreiben und nur das in den 
Korb legen, was wirklich benötigt wird.
Das Allerwichtigste: nicht zu viel Druck. Zunächst nur ein 
bis zwei Tipps pro Tag umsetzen und sich langsam stei-
gern. Dabei positiv bleiben und sich über kleine Fortschritte 
freuen. 

Die 7 goldenen Abnehmtipps

Lifestyle
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 GREAT BODY SPORTNAHRUNG

Klingenbergstraße 23-27 | 32758 Detmold

Telefon: 05231-96 29 666 
      +49 (0)157 5650 90 95

RENéS SÜSSE EcKE
BY GREAT BODY DETMOLD!

(spp-o) Zutaten für 4 – 6 Personen:
» 1 Label Rouge Landhuhn 
» Salz
» 1 unbehandelte Zitrone
» 4 Zweige Rosmarin
» 1 kleines Bund Thymian
» 3 EL Olivenöl 
» 250 g Pastinake oder Petersilienwurzel
» 250 g Fingermöhren
» 600 g La Ratte-Kartoffeln
» 8 kleinere Schalotten
» 4 Knoblauchzehen
» 2 Lorbeerblätter
» 150 ml trockener Weißwein
» 250 ml heiße Hühnerbrühe
» 2 EL weiche Butter
» 1 Bund Schnittlauch

Ofenhähnchen „Provence“ 
mit Zitronen-Schnittlauchbutter

Lifestyle

Topping Vanille 
Protein Pudding (ESN)

- 85 g Protein
- 2.2 g Fett
- 1.2 g Zucker 
- 22g KH
- 442 kcal

Ihr habt Fragen ?
Schreibt René bei:     GREATBODY_DETMOLD     

Great-Body 
Yoguretten Bowl

Für 2 Personen  
-500 g Magerquark 
- 2 scoop chunky 
 Flavour Erdbeere 

- 20 g 90% Schokolade mit 
chunky Schokolade süßen 

-frische Erdbeere 

beste Seite
Die

in diesem Heft.

Bauerngut Fleisch- und Wurstwaren GmbH • Hasengarten 1a, 31675 Bückeburg • info@bauerngut.de

Grill-Bratwurst
Grill-Bratwurst

Zubereitung: 
Den Ofen auf 190 Grad vorheizen. Das Huhn innen und außen salzen.  
Die Zitrone halbieren, eine Hälfte achteln und mit der Hälfte der Kräuter ins 
Innere des Huhns stecken. Huhn mit Olivenöl bestreichen und in eine Kas-
serolle setzen. Auf der mittleren Schiene im Ofen 40 Min garen. Möhrchen 
putzen und waschen, Pastinake schälen und in Scheiben schneiden. Kartof-
feln waschen, längs halbieren. Schalotten pellen. Knoblauch pellen und längs 
halbieren. Gemüse salzen.
Hähnchen in der Kasserolle aus dem Ofen nehmen, Huhn kurz herausneh-
men. Gemüse im Bratfett in der Kasserolle anschwitzen.
Lorbeer und die übrigen Kräuter unter die Gemüse rühren, mit Weißwein ab-
löschen, offen 2 Min kochen lassen. Die Brühe zugeben, das Huhn einsetzen 
und alles zurück in den Ofen. Weitere 30 Min garen.
Inzwischen die Schale der anderen Zitronenhälfte fein abreiben und mit der 
weichen Butter verrühren. Schnittlauch in Röllchen schneiden und unterrüh-
ren, Butter leicht salzen. Vor dem Servieren die Zitronen-Butter bei Tisch über 
das heiße Ofen-Huhn geben. Foto: eu-poultry.eu/spp-o

Anzeige
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SUPPORT 

YOUR 
LOCAL

Die Krise durch die Corona-Pandemie trifft auch unsere Re-
gion mit voller Wucht. Besonders hart hat die Corona-Kri-
se all die vielen Läden und Lokale getroffen, die uns am 
Herzen liegen. Corona gefährdet gerade die Existenz vieler 
Selbstständiger und Unternehmer… aber besonders in die-
ser schwierigen Zeit steigen auch gleichzeitig der Zusam-
menhalt und die Hilfsbereitschaft.  Die Solidarität, die man in  
Zeiten der globalen Krise zu spüren bekommt, gibt Hoff-
nung auf ein Umdenken im regionalen Kaufverhalten.
Stehen Sie jetzt den heimischen Geschäften und Lokalitäten 
zur Seite, es gibt jede Menge Möglichkeiten, wie Sie Ihre 
Lieblingsläden unterstützen können!
Gerade jetzt! #WIRFÜREUCH #SUPPORTBYTRENDJOURNAL

Trend   egion! R
SuppoRT youR LocaLS 
- unterstützen Sie Ihre Lieblingsläden 

in der  
             Wir dürfen wieder!

HaarTricks
Kein Termin erforderlich! 

Bad Salzuflen               
Osterstraße 56, Bad Salzuflen                 
Tel: 05222 944 30 44    
Mo.-Sa. 09.00 - 19.00 Uhr                                                                              

Detmold
Paulinenstr. 57, Detmold
Tel: 05231 944 08 55
Mo.-Fr. 09.00 - 19.00 Uhr 
Sa.         09.00 - 17.00 Uhr

Endlich dürfen 
wir wieder!
Wir freuen uns auf Euch!

Sichert Euch eure 
Bonuskarte im Salon

M. Steffen Friseure OHG | Ahornstraße 46 a | 32105 Bad Salzuflen

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr.: 7:00 bis 21:30 Uhr

Sa.: 7:00 bis 14:30 Uhr

info@m-steffen.de
Tel. 05222 15587

Wir können es kaum erwarten und freuen uns sehr auf Euch!

| 11 | 10            
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KOCHBOX LIVE
GEMEINSAM STATT EINSAM - GOP LIVE-ONLINE-KOCHKURS

Gemeinsame Abende mit Freunden und Familie können zwar in 
der aktuellen Zeit nicht wie gewohnt stattfinden, dennoch gibt es 
Möglichkeiten gemeinsam Zeit zu verbringen und dabei besondere  
Momente zu erleben.

Wir haben uns eine kreative Alternative überlegt und bieten ab jetzt 
digitale Kochkurse an, bei denen Sie mit viel Freude und der Unter-
stützung des Küchenchefs ausgefallene Gerichte kochen und so in 
den Genuss eines 3-Gänge-Menüs kommen.

 Der Ablauf ist ganz unkompliziert: Die Rezepte und Zutaten werden 
ganz einfach am Vortag in Form einer Kochbox zu Ihnen nach Hause 
geliefert, sodass Sie neben herkömmlichem Küchenequipment ledig-
lich Grundzutaten wie Salz oder Öl zusätzlich benötigen. Mittels eines 
personalisierten Links können Sie sich von zu Hause aus über einen 
Laptop oder ein Tablet dem 3-stündigen Live-Online-Kurs zuschalten.

In lockerer und gemütlicher Atmosphäre werden die drei Gänge 
Schritt für Schritt zubereitet. Dabei geht der Moderator auf die Fragen 
der Teilnehmer ein und Sie erfahren von den Profis Tipps und Tricks 
rund um die Zutaten und worauf man bei der Zubereitung besonders 
achten sollte. Aus verschiedenen Kameraperspektiven können die 
Teilnehmer dem Geschehen super folgen.

Abgerundet wird der Abend durch eine auf das Menü abgestimm-
te Flasche Wein von Partner-Weingütern der Neuen Westfälischen,  
welche ebenfalls in der Kochbox enthalten ist.

WAS SIE BENÖTIGEN:
Mobiles Endgerät mit Internetzugang, Freude am Kochen, Grundzu-
taten wie Salz, Pfeffer, Öl oder Milch und natürlich eine Küche mit 
Equipment. Quelle + Fotos: GOP Bad Oeynhausen

Beginn: Fr./Sa. 17:30 Uhr, So. 16:30 Uhr / Dauer: ca. 3 Stunden 
Teilnehmer: 10 bis 30 Personen

Alle Infos gibt es auf: 
www.genusswerkstatt-gop.de/kochbox/

| 13
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mein Name ist Chantal und nein…ich 
kann auch nichts dafür. Die „Couch Comedy“ habe 
ich mir nach einem 8-jährigen Auslandsaufenthalt 
ausgedacht und umgesetzt. Ich wollte Exklusivität, 
mega Unterhaltung, live Musik, sehr gutes Essen 
und leckeren Wein unter einen Hut bringen... gelun-
gen ist mir das letztendlich bei Bretz, dem bekann-
ten Möbel Hersteller. So kam ich auch auf den Titel 
„Couch Comedy“, denn unser Motto lautet „komm 
runter vom Sofa - komm rauf auf unsere Couch“. 
Während einer der Veranstaltungen traf ich dann 
auf den Kult-Cop Toto und ab da nahm das (Un-)
Glück seinen Lauf. Seine liebenswerte Art und sein 
Witz haben mich total begeistert... und ich dachte 
mir, manchmal kommt zu Dankbarkeit auch noch 

Lifestyle

Glück dazu. Aufgrund der aktuellen Situation 
und dem daraus resultierenden Veranstaltungs-
stopp, nutzten wir die Zeit um dem Format ein 
Update zu verpassen und einen YouTube Chan-
nel zu produzieren. Couch Comedy arbeitet mit 
einem, selbstverständlich unter Einhaltung aller 
Hygienevorschriften, wunderbaren Team beste-
hend aus zwei Kamera-Leuten, zwei Cuttern,  
einer Stylistin sowie Toto und mir, der Chantall ... 
wie man unschwer erkennen kann…sozusagen 
das volle power Paket! Hören und sehen könnt 
ihr Chantal mit und ohne Kult-Cop Toto auf Fa-
cebook… „Couch Comedy“… und natürlich 
auf YouTube. Demnächst mehr im Trend und auf  
www.trendjournal.de  Fotos: Couch Comedy

Hallo,

Couch Comedy gibt Vollgas 
Chantal und Kult-Cop Toto - jetzt auch bei YouTube
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durchgelesen

VIOLA MÖBIUS – RAUS AUS DEM CORONABLUES  

... das ist aber ein dünnes Buch! 
Du hältst jetzt diesen Ratgeber in der Hand oder liest 
ihn virtuell – und du fragst dich vielleicht, wie diese 
paar Seiten dir nun bei deinem oder dem allgemei-
nen Coronablues helfen sollen. Sicher, dicke Bücher 
faszinieren uns natürlich schon auf den ersten Blick 
aufgrund ihrer enormen Zahl an Seiten. Aber gele-
sen werden sie oft nicht, weil das zu lange dauert.  
Denn wir wollen heutzutage alles schnell. Und kurz.  
Und immer mehr. Vor allem im Moment. 

In Wahrheit ist es aber viel schwieriger, ein kurzes Buch zu 
schreiben als ein langes. Eben weil du jetzt auch von mir 
alles schnell und kurz willst. Daran halte ich mich. Und du 
wirst jedes Wort auf die Goldwaage legen; bei langen Bü-
chern kann man halt auch viel Murks schreiben, das ver-
tanzt sich dann bei der Fülle der Seiten. Bei einem kurzen 
Buch muss ich mich auf das Wesentliche beschränken. 

Die Tipps sind: vielfältig, einfach, verrückt, tiefsinnig, 
motivierend, erheiternd und wirksam. 

Und so ein kurzes Buch lässt sich auch besser in ein 
(rand)volles Berufs-, Familien-, Singleoder Rentnerleben 
integrieren. Vor allem in unsere randvollen Gewohnheiten.

Über Viola Möbius
Viola Möbius ist Autorin, Speakerin (Vortragsred-
nerin) und Edutainerin (Vermittlung von Wissen 
durch Unterhaltung). Das erste Geld fürs Schrei-
ben bekam sie vom TV, als sie Ideenscripts für 
Drehbücher schrieb. 2005 erschien ihr erster Krimi  
„Die Rache ist mein“, der als „Hamburgs schärfster 
Thriller“ ausgezeichnet wurde. Mittlerweile hat sie 15  
Bücher veröffentlicht und ihren eigenen Verlag ge-
gründet. Seit 2008 hält Viola Möbius Vorträge und 
durfte als Top-Speakerin bereits im Berliner Regie-
rungsviertel und für das Ministerium für Wirtschaft 
Baden-Württemberg referieren. Ihre vielfältigen 
Online- und Offline-Programme und Formate 
bieten Mehrwert für ganzheitlichen Erfolg – für 
Firmen, Selbstständige, Private. Über 100.000 
Seemeilen hat Viola Möbius bei ihren Vortrags-
und Seminarreisen auf den AIDA-Kreuzfahrt-
schiffen zurückgelegt. Seit 2017 ist sie zudem 
Dozentin an verschiedenen Wissenschafts- 
und Bildungseinrichtungen. 2019 erhielt Viola  
Möbius ihr Abschlusszertifikat in Kriminologie.

Du möchtest mehr? 
Dann schau hier….www.trendjournal.de

Ein Ratgeber auch für die Zeit nach Corona ...
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Noch mehr Informationen auf www.trendjournal.de
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(akz-o) Viele haben in den letzten Wochen und 
Monaten ihr Zuhause neu entdeckt. Den Garten 
oder Balkon verschönert, einen Pool gebaut, eine 
Multimedia-Ecke im Wohnzimmer eingerichtet 
oder das Arbeitszimmer umgestaltet. Neue Lieb-
lingsplätze sind entstanden! Orte zum Telefonie-
ren, Video oder Musik streamen, Podcasts hören, 
Tutorials schauen oder online gamen.

Wenn das WLAN lahmt

Doch nicht immer ist der neue Lieblings-
platz gut mit schnellem Internet versorgt. Der  
Video-Stream ruckelt, Gespräche brechen ab 
oder der Download des Games funktioniert 
nicht. Warum? Weil das WLAN des Routers 
einfach zu schwach ist und nicht bis zum 
Wunschort reicht. Eine Lösung muss her, 
doch ein einfacher Repeater scheitert oft an 
dicken Wänden und Decken. Wände auf-
stemmen und ein Netzwerkkabel verlegen? 
Das kostet Zeit und Nerven.

Eine Technik, die ohne viel Aufwand sofort für 
starkes WLAN sorgt, sind Powerline-Adapter. 
Da hier das Internetsignal über die hausei-
gene Stromleitung übertragen wird, stellen 
Wände, Decken oder geschlossene Türen 
kein Hindernis dar. An jeder Steckdose im 
Haus kann ein neuer WLAN-Hotspot einge-
richtet werden.

Starkes Heimnetz mit Mesh-WLAN

Wer erstmalig ein Powerline-Netz installieren 
möchte, investiert am besten in Geräte der 
neuesten Generation. Das ist zukunftssicher, 
denn die Anforderungen an ein starkes Heim-
netz wachsen immer weiter. Achten sollten 
Kunden auch auf genügend LAN-Anschlüsse, 
eine integrierte Steckdose und darauf, dass 
die Adapter Mesh-WLAN unterstützen, wie 
etwa bei devolo. Mesh-WLAN sorgt dafür, 
dass der Wechsel zwischen zwei oder mehr 
Zugangspunkten automatisch vonstatten-

INTERNET AM LIEbLINGSPLATZ 
So bekommen Sie schnelles WLAN überall zu Hause

geht und Mobilgeräte so immer automatisch 
mit dem stärksten WLAN-Hotspot verbun-
den sind. Das ist besonders dann wichtig, 
wenn Nutzer sich mit dem Handy oder Tablet 
im Haus bewegen. Zudem funktioniert das 
WLAN auch dann reibungslos, wenn die gan-
ze Familie gleichzeitig online ist.

Steckdose wird WLAN-Hotspot

Was kompliziert und technisch klingt, ist in der 
Praxis ganz einfach. Ein Powerline-Adapter 
wird mit dem Router verbunden und in eine 
freie Steckdose gesteckt. Ein weiterer Adapter 
wird dort in eine Steckdose gesteckt, wo ein 
WLAN-Hotspot gewünscht wird. 
So sind auch am bislang unterversorgten Lieb-
lingsplatz superschnelles Streamen, Gamen 
und Surfen möglich. Und die neue Staffel der 
Lieblingsserie sowie das lange herbeigesehnte 
Online-Game laufen endlich reibungslos.
Foto: Westend61/gettyimages.com/devolo/akz-o
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ie Dreharbeiten mit dem Team „Caught“ von Regisseur Kai Sitter 
und Produzent Seren Sahin waren für mich ganz besonders.  

Es fühlte sich an, als würde das Universum es gut mit einem meinen. 
Tolle empathische und sympathische Menschen, die einfach nur eines 
wollten, einen tollen und einzigartigen Film entstehen zu lassen. Ein Film, 
der eine Geschichte, einfühlsam und mit wilden Charme, die Parallelen 
zur realen Welt zeigt. 

Mit einer Daja, gespielt von meiner Schauspielkollegin Johanna  
Kohlmünster, die sich einfühlsam in eine mit Herausforderungen be-
stückten Rolle versetzt. Doch Johanna hat sie mit Bravur gemeistert 
und der Rolle einen Charme verliehen, der mich als Hauptdarsteller und 

Co-Produzent sehr stark beeindruckte. 

Bar Chef Kelly, gespielt von dem wunderbaren und 
talentierten Schauspieler David Hang, gab dem 

Film durch sein charmantes und sehr authenti-
sches auftreten als Barkeeper eine feine eng-
lisch, bayrische Note. Mit viel Witz und Humor, 
sowie seiner Spielfreude beeindruckte David die 
Crew. 

Johnny, gespielt von Markus Baumeister, der den 
Antagonisten des Films verkörperte, gab dem Film 

Wildwest Charme und eine feine Prise Situationshumor.  
Eine Szene mit Markus bringt mich extrem zum Lachen, warum erfahrt 
ihr vielleicht schon ganz bald. Zurzeit ist der Film von Regisseur Kai  
Sitter und Produzent Seren Sahin noch auf Festival Tour, wird aber 
schon bald auf der großen Leinwand zu sehen sein. 
Die zahlreichen Nominierungen und Preise auf internationalen Kurz-
filmfestivals zeigen, dass ein kleines filmisches Meisterwerk entstanden 
ist und ich freue mich natürlich sehr über das gute Auge der Jury des 
namhaften „Independent Short Awards“ - Filmfestivals in Los Angeles, 
die „Caught“ mit dem 1. Preis/Platinum Award in der Kategorie „Best 
Mystery Short“ ausgezeichnet hat!

Hauptdarstellerin Johanna Kohlmünster, Rolle Daja 
Die ganze Reise mit dem Team von „Gefangen“ vom ersten Treffen bis 
zum jetzigen Zeitpunkt (die Reise ist ja noch nicht beendet) kommt mir 

mittlerweile vor wie ein perfekt funktionierendes Uhrwerk. Alles hat sei-
nen Rhythmus, jedes Zahnrad hat seine Funktion und die Dinge gesche-
hen zur rechten Zeit.
Die Dreharbeiten waren ja bereits Ende 2018 und umso 
schöner ist es zu sehen, dass jeder zur richtigen 
Zeit seinen vollen Einsatz, das Vertrauen und die 
Geduld in den Prozess steckt und gesteckt 
hat. Trotz der Covid 19-Situation und den 
Einschränkungen lässt sich der Film nicht 
einsperren, befreit sich und will gesehen 
werden. Leider kann sich das gesamte Cast 
nicht wirklich gemeinsam darüber freuen und 
wir haben es noch nicht geschafft darauf real 
anzustoßen, aber ich bin mir sicher das kommt 
noch.

Die Arbeit für mich als Schauspielerin war für mich sehr 
bereichernd, da alles ohne Anspannung entstehen durfte und wir als 
Team dadurch so gut zusammen gewachsen sind. Schon beim lesen 
des Skripts und vor allem bei dem ersten Kennenlernen und Proben, 
hatte ich ein sehr intuitives Gefühl welche Stimmung der Regisseur Kai 
Sitter erzeugen möchte und ich konnte mich so gut fallen lassen in den 
Prozess des Spielens. Mit meinem Co-Schauspieler Johannes Weikl hat 
sich direkt eine Verbindung aufgebaut die dem Film und den Figuren nur 
guttat. Letzten Endes entstehen diese Erfolge aber immer im Teamwork. 
Es steckt von Anfang bis Ende so viel Leidenschaft in diesem Projekt. 
Produzent Seren Sahin, Regisseur und Autor Kai Sitter haben wirklich 
so viel Herzblut in das Projekt gesteckt und vor allem in den letzten 
Monaten viel Geduld bewiesen. Ich freue mich für uns als Team, aber 
vor allem auch für die Beiden für den wahnsinnigen Erfolg.

Nebendarsteller David Hang, Rolle Kelly 
Vor „ Caught“ wusste ich nur was vor einem 
Bartresen abgeht. Jetzt weiß ich auch wie die 
andere Seite aussieht. David Hang

Das Trend Journal Team drückt die Daumen für 
weitere so tolle Nominierungen und Erfolge!
Fotos: © Oliver Betke, © Markus Baumeister und privat

Filmcrew von „Caught“ gewinnt Preis in Hollywood
Johannes Weikl,  Hauptdarsteller Felix und Co Produzent 
des Films  Caught ( Gefangen ) von Kai Sitter und Seren Sahin
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BRINGDIENST
Pizza King
Ihr Pizza Hausservice in Minden

32425 Minden
Mo. Ruhetag
Tel.: 0571-4043388
Fax: 0571-4043389
www.pizzaking-minden.de

DACHDECKER
Tebbe Dachtechnik
Dipl.-Ing. Olaf Tebbe
Dachdeckermeister
Seydlitzstraße 14
32425 Minden
Tel.: 0571-48366 (Hille)
Tel.: 0571-49976
www.tebbe-dach.de

DIENSTLEISTUNGEN
Reich Bauwerksabdichtung 
& Bodenbelagsarbeiten
Naturkork-Bodenbeläge 
Verkauf u. Verlegung
Hermannstrasse 16a
32423 Minden
Tel.: 0571-24916
Mobil: 0171-7822333

Piening GmbH
Bahnhofstraße 30
32312 Lübbecke
Tel.: 05741-2350-0
www.piening-personal.de

Sabine Reinknecht Frisuren
Elverdisser Str. 42
32052 Herford
Tel.: 05221-75200
sabine.reinknecht@t-online.de

Darmgesundheitspraxis
Dr. Steenfatt

Klosterstr. 25
32545 Bad Oeynhausen
Tel.: 05731-9819 061
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A
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Porta Abschlepp Dienst
Alte Poststraße 38 

Tel.: 0571-57594
padbrauns@t-online.de

AUTOHÄUSER
Auto Galerie Herford GmbH
Ahmser Straße 134
32052 Herford
Tel.: 05221-76306 0
Fax: 05221-76306 14
www.autogalerie-herford.de

 

DIE WICHTIGSTEN ADRESSEN DER TREND    EGION!

Porsche Zentrum Bielefeld
Glinicke Sportwagen GmbH

Bechterdisser Straße 5, 33719 Bielefeld
Tel. 0 521 911-70390

www.porsche-bielefeld.de

Styling Lounge
Am Schäferfeld 26
32425 Minden
Wallstraße 1 
31675 Bückeburg
Tel.: 0571 38690232

Styling-Lounge-Minden@gmx.de

HaarTricks
Osterstraße 56
32105 Bad Salzuflen
Tel.: 0177 9666 555

Wochentags 1000 - 1900 geöffnet
Kein Termin erforderlich!

BEAUTY

FAHRSCHULE
Fahrschule Temme GbR
Markt 28
32423 Minden
Tel.: 0571-29228-98
Mobil 0171-7968941
Fax: 0571-87743
www.fahrschule-temme.de

FINANZBERATUNG
OVB Vermögensberatung AG

Dresdener Straße 6
32423 Minden
Tel.: 0571-3201355
Fax: 0571-24081
www.ovb.de

FREIZEIT

www.dartshop-herford.de
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ÄRZTE

www.rvz.de

Im Hengstfeld 6, 32657 Lemgo-Lieme                      
Tel.: 05261 938 10

    

www.autohaus-liebrecht.de           
                                          &

Entdecke mehr von deiner Region auf 

www.darmgesundheitspraxisdrsteenfatt.de

GAUMENFREUDEN
Bauerngut
Fleisch- und Wurstwaren GmbH
Hasengarten 1a
31675 Bückeburg
Tel.: 05722-2891-0
Fax: 05722-2891 235
www.bauerngut.de

Diekstraße 2
32425 Minden
Tel.: 0571- 64 86 93
Fax: 0571- 64 89 94
www.den-tag-beginnen.de

GEBÄUDEREIGINGUNG

Beauty-Salon Jaklin
Herforder Str. 72, 32545 Bad Oeynhausen

Tel. 05731-98 19 880
www.jaklin-beauty.de

ADRETT Gebäudereinigungs-Service 
Siemensstraße 27, 32105 Bad Salzuflen

Tel. 05222-57187
info@adrett-service.de

www.adrett-gebaeudereinigung.de

 R   

Planet in Green Construction GmbH
Bahnhofstr. 11, 32105 Bad Salzuflen,

Tel.: 05222-36944-0, Fax: 05222-36944-10
info@planetingreen.de, www.planetingreen.de

finde uns auf:

 

La Taverna Restaurant
Ristorante . Pizzeria
Osterstraße 62

Tel.: 05222-929 2580
www.la-taverna-bad-salzuflen.de

GASTRONOMIE

&

DIE WICHTIGSTEN ADRESSEN DER TREND    EGION!

Osterstrasse 52-54

Tel.: 05222-960 90 90
info@hofbraeu-am-ostertor.de
www.hofbraeu-am-ostertor.de

Kulinarisch genießen im GOP

Im Kurgarten 8
32545 Bad Oeynhausen
Tel.: 05731-7448-0
www.variete.de

MALERFACHBETRIEB
Kühn Maler + Boden
GmbH & Co.KG 
An der Kapelle 4
32479 Hille
Tel.: 05703-3036
Fax: 05703-3047
www.maler-boden.de

KÜCHEN
Küchen Forum
Küchen · Kochen · Lifestyle
Stemmer Landstraße 125
32425 Minden
Tel.: 0571-82971845
Fax: 82971847
www.kuechen-forum-minden.de

MULTIMEDIA & ELEKTRONIK
EP:Fernseh Kruse 
Inhaber Klaus Berg
NEU: Haushaltselektronik
Lübbecker Straße 84a
32429 Minden
Tel.: 0571-95600-0
www.fernseh-kruse.de

wenn´s um Musik geht 
sind wir nicht zu bremsen

Postfach 1139,  
32457 Porta Westfalica
Tel.: 0152 52 499 586
moonlights-porta@gmx.de

MUSIK >> Liveband

MODE

RECHTSANWÄLTE

Hermannstraße 59, 32423 Minden
Tel.: 05 71 - 39 88 83-0  
Fax: 05 71 - 39 88 83-19
E-Mail: info@ra-tei-si.de

www.ra-tei-si.de

Atelier 12 by Rocco Stark
Ostseeallee 15a
23946 Boltenhagen
Tel. 038825 – 372785
info@atelierzwoelf.com

&
finde uns auf:

www.langejuergen.de

BIELEFELD
WWW.MEPHISTO-SHOP-BIELEFELD.DE

&
finde uns auf:

Bugatti Outlet Store
Wehmühlenstr. 9, 32049 Herford

&
finde uns auf:

www.bugatti-fashion.com

Barre's Brauwelt GmbH 
Berliner Straße 121 - 123
32312 Lübbecke

Tel.: 0 57 41 / 2 30 49 - 50
Fax: 0 57 41 / 2 30 49 - 51
www.barres-brauwelt.de

HEIZUNG/SANITÄR/ANLAGENBAU

HSF Fortunato GBR
Heizungs-, Sanitär und Solartechnik -
Schornsteinsanierung - Kundendienst
Kleinenbremer Straße 8

Tel.: 05722-893 886
Fax: 05722-893 887

HOCHZEIT
Hochzeitsfahrten

 

Jo Malin & Mirko Opitz
Mobil: 0163 8340 505
opitzmirko@web.de

IMMOBILIEN
GS Projekt Bau GmbH
Weserstraße 2
32469 Petershagen-Windheim
Tel.: 05705 95895-0
Fax: 05705 95895-10
www.gs-projekt-bau.de

bau QUADRAT GmbH
Immobilien
An den Forellenteichen 11
32457 PW-Kleinenbremen
Tel.: 05722-905 50
Fax: 05722-9055 19
www.bauquadrat.de

Kellermeier & Salge GmbH
Immobilien

32427 Minden
Tel.: 0571-9461 2-0
Fax: 0571-9461 220 
www.kellermeier-salge.de

Wasserfuhr 34, 32108 Bad Salzuflen
Tel.: 05222 84 011

www.fleischer-grill.de
finde uns auf:

Am Markt 36, 
32105 Bad Salzuflen
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TV / HIFI & SERVICE
Knicker & Wortmann
Fernsehen, Hi-Fi & Service
Königstraße 45
32423 Minden
Tel.: 0571-8299000
Fax: 0571-28700 
www.knicker-wortmann.de

ERGO 
Direktionsgeschäftsstelle
Jürgen Seiffert 
Marco Kruse 

Hauptagentur

Petershäger Weg 208
32425 Minden
Tel.: 0571-648 1144
www.juergen.seiffert.ergo.de
www.marco.kruse.ergo.de

Familie Schürmann
Budentannenweg 2
18146 Markgrafenheide

Tel.: 04544 - 800 30

www.baltic-freizeit.de

Zahnarztpraxis 

Hahler Str. 91
32427 Minden
Tel.: 0571-23962

ZAHNÄRZTE
Zahnarztpraxis F. Nennker
Hahler Str. 23
32427 Minden
Tel.: 0571-26097

WERBUNG & DRUCK
DIGRATEC - Werbung & Digitaldruck
Inh. Lars Draheim
Schürbusch 9 
32429 Minden
Tel.: 05734-6656935
Fax: 05734-665446
Mobil: 0171-4843397

gerberCom.WERBEAGENTUR GmbH
Hauptstraße 28

Tel.: 0571-975290
Fax: 0571-9752915
www.gerbercom.de

WERBE-DISCOUNTER
Kfz-Beschri ung - Schilder -
Digitaldruck - Drucksachen
Gneisenaustraße 12
im Grillepark
32423 Minden
Tel.: 0571-3887272
Fax: 0571-3887274

WIR BAUEN IHRE 
WERBUNG AUF!

Mar  W.W.J. PantheniusDr.

www.zahnarztpraxis-nennker.de

www.digratec.com

www.werbe-discounter.de

VERSICHERUNG

SPIEL & SPASS

SichTEL GmbH
Sicherheitstechnik &
Telekommunikation
Königstraße 141
32427 Minden
Tel.: 0571-829 0770
Fax: 0571-829 0769
www.sichtel.de

TELEKOMMUNIKATION
Masters Connection
Telekom & Mehr
An der Bahn 17
32469 Petershagen
Tel.: 05702-85850
Fax: 05702-85852

STEUERBERATUNG
Schmidt & Partner
Steuerberatungsgesellschaft Part GmbB
Hauptstraße 36, 32609 Hüllhorst

 Telefon: 05744 - 50677 -0

Königstraße 108, 32427 Minden
 Tel.: 0571 - 38559 -0  

www. sp-steuerberatung.de

SPORTLICH

eDampf-Shop
Hufschmiede 17-19

32423 Minden
Tel.: 0571 941 999 17

minden@edampf-shop.com

TOURISTIK

Papenstr. 58, 32657 Lemgo
Tel.: 05261-98 89 450 . www.korwes-reisen.de

&

Villa Hotels Maldives
Ihr Partner für den 
Traumurlaub auf den 
Malediven
www.villahotels.com

ROLLADEN
Sieker Rolladen GmbH
Hellerhagener Straße 12
32545 Bad Oeynhausen
Tel.: 05731-91 594
Fax: 05731-91 878
www.sieker-rolladen.de

SCHUHE
Schuh + Sport Lükemeier
Im Felde 4
32479 Hille-Rothenuffeln
Tel.: 05734-5925
Fax: 05734-5989
schuhhaus.luekemeier@t-online.de

SICHERHEIT

prosure Service 
GmbH & Co. KG
Meißener Straße 2e

Tel.: 0571 – 386 10780
Fax: 0571 – 386 10602

www.prosure-service.de

Reisebüro Travel-A
Sandra Klare

Osterstraße 39
32105 Bad Salzuflen
Tel. 05222 – 364500
Fax 05222 – 364503
info@travel-a.de
www.travel-a.de

&
finde uns auf:

REISEN

Skyracer

Spiel und Sport
An der Tränke 5
32423 Minden
Tel.: 0571-87900
www.skyracer.de

Rechtsanwälte und Notarin,

Immanuelstraße 16a
32427 Minden
Tel.: 0571-9730 40-0
Fax: 0571-9730 40-22
www.rae-wgh.de

RECHTSANWÄLTE

Get Impulse GmbH & Co. KG
Osterstraße 68, 32108 Bad Salzuflen

Tel.: 05222-7949 266

Welle 15, 33602 Bielefeld
Tel.: 0521 7707 99 55

www.get-impulse.de                                                                   
 

&

finde uns auf:

WERBUNG & DRUCK
SPIEL & SPASS

www.wellnesshotel-zurbriggen.ch

Finanz-Centrum Haake
Unabhängiger Versicherungsmakler

Vlothoer Str. 77
32457 Porta Westfalica

Tel.: 0571-388 29 29
Fax: 0571-388 29 28

info@finanzcentrum-haake.de
www.finanz-centrum-haake.de

DIE WICHTIGSTEN ADRESSEN DER TREND    EGION!

SONSTIGES >>LIFESTYLE

 Brandis, Böttcher & Vogedes
Oberntorwall 16–18 | 33602 Bielefeld

Tel.: 0521-6 78 46 | Fax.: 0521-17 24 81
www.bielefelder-anwaelte.de
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ADRETT Gebäudereinigungs-Service 
Siemensstraße 27, 32105 Bad Salzuflen

Tel. 05222-57187
info@adrett-service.de

www.adrett-gebaeudereinigung.de

 R   

Planet in Green Construction GmbH
Bahnhofstr. 11, 32105 Bad Salzuflen,

Tel.: 05222-36944-0, Fax: 05222-36944-10
info@planetingreen.de, www.planetingreen.de

finde uns auf:

 

La Taverna Restaurant
Ristorante . Pizzeria
Osterstraße 62

Tel.: 05222-929 2580
www.la-taverna-bad-salzuflen.de

GASTRONOMIE

&

DIE WICHTIGSTEN ADRESSEN DER TREND    EGION!

Osterstrasse 52-54

Tel.: 05222-960 90 90
info@hofbraeu-am-ostertor.de
www.hofbraeu-am-ostertor.de

Kulinarisch genießen im GOP

Im Kurgarten 8
32545 Bad Oeynhausen
Tel.: 05731-7448-0
www.variete.de

MALERFACHBETRIEB
Kühn Maler + Boden
GmbH & Co.KG 
An der Kapelle 4
32479 Hille
Tel.: 05703-3036
Fax: 05703-3047
www.maler-boden.de

KÜCHEN
Küchen Forum
Küchen · Kochen · Lifestyle
Stemmer Landstraße 125
32425 Minden
Tel.: 0571-82971845
Fax: 82971847
www.kuechen-forum-minden.de

MULTIMEDIA & ELEKTRONIK
EP:Fernseh Kruse 
Inhaber Klaus Berg
NEU: Haushaltselektronik
Lübbecker Straße 84a
32429 Minden
Tel.: 0571-95600-0
www.fernseh-kruse.de

wenn´s um Musik geht 
sind wir nicht zu bremsen

Postfach 1139,  
32457 Porta Westfalica
Tel.: 0152 52 499 586
moonlights-porta@gmx.de

MUSIK >> Liveband

MODE

RECHTSANWÄLTE

Hermannstraße 59, 32423 Minden
Tel.: 05 71 - 39 88 83-0  
Fax: 05 71 - 39 88 83-19
E-Mail: info@ra-tei-si.de

www.ra-tei-si.de

Atelier 12 by Rocco Stark
Ostseeallee 15a
23946 Boltenhagen
Tel. 038825 – 372785
info@atelierzwoelf.com

&
finde uns auf:

www.langejuergen.de

BIELEFELD
WWW.MEPHISTO-SHOP-BIELEFELD.DE

&
finde uns auf:

Bugatti Outlet Store
Wehmühlenstr. 9, 32049 Herford

&
finde uns auf:

www.bugatti-fashion.com

Barre's Brauwelt GmbH 
Berliner Straße 121 - 123
32312 Lübbecke

Tel.: 0 57 41 / 2 30 49 - 50
Fax: 0 57 41 / 2 30 49 - 51
www.barres-brauwelt.de

HEIZUNG/SANITÄR/ANLAGENBAU

HSF Fortunato GBR
Heizungs-, Sanitär und Solartechnik -
Schornsteinsanierung - Kundendienst
Kleinenbremer Straße 8

Tel.: 05722-893 886
Fax: 05722-893 887

HOCHZEIT
Hochzeitsfahrten

 

Jo Malin & Mirko Opitz
Mobil: 0163 8340 505
opitzmirko@web.de

IMMOBILIEN
GS Projekt Bau GmbH
Weserstraße 2
32469 Petershagen-Windheim
Tel.: 05705 95895-0
Fax: 05705 95895-10
www.gs-projekt-bau.de

bau QUADRAT GmbH
Immobilien
An den Forellenteichen 11
32457 PW-Kleinenbremen
Tel.: 05722-905 50
Fax: 05722-9055 19
www.bauquadrat.de

Kellermeier & Salge GmbH
Immobilien

32427 Minden
Tel.: 0571-9461 2-0
Fax: 0571-9461 220 
www.kellermeier-salge.de

Wasserfuhr 34, 32108 Bad Salzuflen
Tel.: 05222 84 011

www.fleischer-grill.de
finde uns auf:

Am Markt 36, 
32105 Bad Salzuflen

 R   

Trend   egion! R
Heitmann Immobilienmarketing
Hellerweg 48
32052 Herford
Telefon: + 49 05221 1435006
www.heitmann-immobilienmarketing.de



Berufsberatung

Finde dein neues Ich!

Neuer Lebensabschnitt, neue Herausforderungen,

neuer Beruf - neues Ich! Besuch uns vom 22.-24.

April auf der Go Future Digital! Finden wir heraus,

welcher Beruf zu Dir passt! Deine Berufsberatung.

Publication name: Go Future 2021 FINAL generated: 2021-03-04T16:03:49+01:00

Deine ausbildungsmesse
im Mühlenkreis

GOFUTUR
E DIGITA

L

Die GOFUTURE geht in Ihrem 
20. Jahr erstmals online. 

Besondere Zeiten er-
fordern manchmal un-

gewohnte Maßnahmen. 
Aufgrund der derzeitigen 

Situation rund um Corona, 
findet die beliebte Messe für 

Unternehmen, Schüler und Inte-
ressierte online statt. Ein neues Konzept 

denn die momentane Krise bringt viele Einschränkungen 
mit sich, die eine Berufsorientierung für unbestimmte 
Zeit beeinflussen werden. Die virtuelle Messe bildet das 
Messegelände, eine Lobby mit Informationsschalter, den 
Vortragsbereich sowie den jeweiligen Messestand des 
Ausstellers. Auf der digitalen Messe können sich die Be-
sucher informieren, Flyer durchschauen oder Videos und 
Bildergalerien durchstöbern.

Mehr zum Thema, in unserem Sonderteil GOFUTURE DIGITAL 
und auf www.trendjournal.de

GOFUTURE 2021

GOFUTURE DIGITAL 
       22.04 - 31.07.2021
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Die DENIOS AG ist seit über 30 Jahren der führende Spezialist 
für Gefahrstofflagerung, betrieblichen Umweltschutz und 
Sicherheit am Arbeitsplatz. Als Hersteller und Entwickler hilft 
DENIOS Unternehmen, der wachsenden Verantwortung im 
Umgang mit Gefahrstoffen gerecht zu werden.

Unsere Produkte entwickeln, produzieren und vertreiben wir 
in Deutschland, Europa, Amerika und China.

Interessiert?
Dann senden Sie bitte Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
per Mail an: karriere@denios.de

DENIOS AG
Human Resources 
Dehmer Straße 58 - 66
32549 Bad Oeynhausen
www.denios.de

Ausbildung und Studium beim weltweiten Marktführer

Starten Sie Ihre Karriere in einer Branche mit Zukunft. Ihr 
erster Job soll nicht der erstbeste sein, sondern der beste. 
Deshalb bekommen Sie bei uns, was Sie benötigen: alle 
Möglichkeiten für Ihre Zukunft! Ob duales Studium oder 
Ausbildung – bei uns starten Sie mit einem echten Profi in 
die spannende Welt des Umwelt- und Arbeitsschutzes. 
Dabei liegt uns die Ausbildung junger motivierter Menschen 
sehr am Herzen, die unsere Ideen in den Bereichen 
Umwelt- und Arbeitssicherheit auch zukünftig vorantreiben.

Als weltweiter Marktführer wollen wir auch zukünftig 
weiter wachsen. Gestalten Sie mit und entwickeln 
Sie sich mit uns, an einem sicheren Arbeitsplatz mit 
spannenden Tätigkeiten in einem zukunftsstarken und 
internationalen Markt. Insgesamt beschäftigt das Familien-
unternehmen mehr als 900 Kolleginnen und Kollegen 
weltweit – und vielleicht bald auch Sie!

W Konstruktionsmechaniker (w/m/d)
W Elektroniker für Betriebstechnik (w/m/d)
W Technische Produktdesigner (w/m/d)
W Maschinen- und Anlagenführer (w/m/d) Kunststofftechnik
W Fachkraft für Lagerlogistik (w/m/d)
W Fachinformatiker für Anwendungsentwicklung (w/m/d)
W Kaufleute für E-Commerce
W Mediengestalter – Digital & Print (w/m/d)
W Kaufleute für Marketingkommunikation
W Industriekaufleute

W Praxisintegriertes Studium  
 Maschinenbau, B. Eng.
W Praxisintegriertes Studium  
 Wirtschaftsingenieurwesen, B. Eng. 
W Praxisintegriertes Studium Elektrotechnik, B. Eng.

Mehr Freiraum. Mehr Ideen. Mehr Möglichkeiten.
Ausbildungsberufe:

Praxisintegriertes Studium:

3,5
Jahre 

Wir machen Profis!

2 bis 3,5
Jahre

Wir freuen uns 
auf Ihre 

Bewerbung!

Jetzt entdecken! @umweltheldenbydenios

Ausbildung

www.bertermann.com

#bertermannbacktdirdeinezukunft#bertermannbacktdirdeinezukunft

Erfahre mehr unter:

Verantwortung

eigenes Geld

Spaß haben

Ausbildung
Bertermann

Anzeige Anzeige
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Chance nutzen.
Azubi werden.
Durchstarten!

Mach dich schlau:
ausbildung-netzodernie.de

KIRCHLENGERN

NOCH AUSBILDUNGS 
  PLÄTZE FREI!

ERWARTET DICH!

BEWIRB 
DICH  
JETZT!

Elektroniker für Betriebstechnik (gn)

Die zukünftigen Netzexpert*innen werden schon jetzt gesucht – bei 
Westfalen Weser könnt ihr die neuen Energiespezialist*innen werden. 
Als technische Auszubildende lernt ihr in der Ausbildungswerkstatt in 
Kirchlengern die Kenntnisse und Fertigkeiten, die ihr als Elektroniker*in 
für Betriebstechnik in Zukunft benötigt. Damit werdet ihr nicht nur 
Stromverteilnetze aufbauen, betreiben und Störungen beheben. Ihr wer-
det auch an der Entwicklung der Netze, die zunehmend digitalisiert und 
automatisiert werden, mitarbeiten und sie zu einem intelligenten System 
ausbauen. Die Praxisphasen der Ausbildung absolviert ihr in verschiede-
nen technischen Fachbereichen des kommunalen Unternehmens.

Für den regionalen Netzbetreiber hat die Ausbildung einen zentralen 
Stellenwert. Die Ausbildungsquote liegt deutlich über dem Landes- 
und Bundesdurchschnitt. Und die Azubis des Unternehmens legen 
immer wieder sehr gute Prüfungen 
ab. 2020 haben 23 junge Menschen 
ihre Ausbildung oder ein Duales Stu-
dium bei Westfalen Weser erfolgreich 
abgeschlossen. Sie haben damit ein 
ausgezeichnetes Rüstzeug für ihre 
berufliche Zukunft, denn die Heraus-
forderungen gerade bei den Energie-
netzen sind so immens wie spannend. 
Die Nutzung regenerativer Energien 
mit der Einspeisung in unser Strom-
netz, die Weiterentwickelung zu einem 
intelligenten Netz (Smart Grid): Das 
sind zentrale Themen, die in Folge der 
Energiewende zunehmend an Bedeu-
tung gewonnen haben. Die Digitalisie-
rung der Energieversorgung wird wei-
ter schnell voranschreiten, nicht nur in 
der Zählertechnik – und ihr könnt sie 
begleiten und vorantreiben. 

Vernetzte Fachleute: Ausbildung sichert zukunftsfeste Energieversorgung in der Region
Die Ausbildung bei Westfalen Weser ist abwechslungsreicher als viele 
denken: Hier wird die Arbeit mit Werkzeugen, technisch anspruchsvollen 
Geräten und dem Laptop kombiniert und vernetzt. Neben Kabelmonta-
gen, Hausanschlüssen und der Technik im Umspannwerk gewinnt ihr 
u. a. auch Einblicke in die neueste Ladetechnik von Elektroautos und 
modernste Stromzähler. Azubis bei Westfalen Weser schätzen beson-
ders das Lernen und Arbeiten in Projekten. Dabei planen sie selbständig 
Aufgaben, um sie dann auch praktisch selbst umzusetzen. Es ist hoch-
spannend, wie viele verschiedene Aufgaben zum Bsp. Elektroniker*in-
nen für Betriebstechnik haben. 

Auf https://www.ausbildung-netzodernie.de/startseite.html findet ihr alle 
Infos rund um unsere Ausbildung. 
Fotos: Westfalen Weser

GOFUTURE 2021

Azubis bei der Projektarbeit in ihrer Gruppe

Naila Czichowski und Phitchayut Chuaichet bauen in der Ausbildungswerkstatt Kirchlengern 
an einem Steckplatz elektrische Schaltungen auf und überprüfen sie mit Hilfe eines Tablets. 
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EINE AUSBILDUNG MIT ZUKUNFT

Als eines der marktführenden europäischen Unternehmen in der Entwässerungs-
technik produzieren und vertreiben wir Abdeckungen für Kanalisations- und Infra-
struktursysteme, Aufsätze für Straßenabläufe sowie Baumschutzsysteme. Unser 
Ziel ist es, uns kontinuierlich zu verbessern. 

Für die Heinrich Meier Eisengießerei GmbH & Co. KG suchen wir zum 1.8.2021 
einen

▪  Auszubildenden zum Gießereimechaniker (m/w/d)

▪  Auszubildenden zum Elektroniker Betriebstechnik (m/w/d)

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Deine Zukunft
bei MeierGuss!

HEINRICH MEIER EISENGIESSEREI GMBH & CO. KG | Postfach 230 | 32363 Rahden
Tel. + 49 5771 918-0 | jobs@meierguss.de | www.meierguss.de

www.muehlenkreiskliniken.de

Werde Teil eines starken Teams als Auszubildende*r (m/w/d)

• Pflegefachfrau/Pflegefachmann
Start April, August und Oktober 2021

• Pflegefachassistent*in
Start März 2022

• Rettungssanitäter*in
Start August 2021

• Notfallsanitäter*in
Start August 2021

• Angewandte Hebammenwissenschaft 
Start 1. September 2021

NÄHERE INFORMATIONEN

Akademie für Gesundheitsberufe 
Oliver Neuhaus · Johansenstraße 6 · 32423 Minden 
oliver.neuhaus@muehlenkreiskliniken.de

• Kauffrau/Kaufmann für Büromanagement 
Start August 2022

• Fachinformatiker*in für Systemintegration 
Start August 2022

• Orthopädietechnik-Mechaniker*in
Start August 2022

• Bundesfreiwilligendienst/ 
Freiwilliges Soziales Jahr 
Start ganzjährig

NÄHERE INFORMATIONEN

Mühlenkreiskliniken · Abteilung Personal und Finanzen 
Angela Säger · Hans-Nolte-Straße 1 · 32429 Minden 
bewerbung@muehlenkreiskliniken.de

Noch freie

Ausbildungsplätze!

Bewirb dich 
jetzt!

Anzeige Anzeige



Karriere bei der Diakonie Stiftung Salem.

karriere.diakonie-stiftung-salem.de

Jetzt informieren & Praktikums- oder
Ausbildungsplatz sichern.
Komm auf unseren Messestand und erfahre 
mehr über deine Möglichkeiten bei uns.

WAS WÄRE WENN ...
... DU BEI UNS DEINE
AUSBILDUNG BEGINNST?

WIR SIND DABEI!
Besuche uns auf der digitalen gofuture.

GOFUTURE 
DIGITAL

22. - 24.04.2021

GOFUTURE 2021

„Was mit Menschen machen“ wollen viele Berufseinsteiger im Job und 
meinen damit nicht die Arbeit in einem Großraumbüro. Für Berufsstar-
ter mit dem Helfer-Gen sind soziale Berufe wie gemacht. Jeden Tag 
begleiten Absolventinnen und Absolventen einer sozialen Berufsausbil-
dung Menschen in den unterschiedlichsten Lebenslagen und ermög-
lichen Ihnen, den Alltag so normal wie möglich zu gestalten. Und der 
Bedarf an Fachleuten wächst. Auch durch den demografischen Wan-
del werden soziale Berufe immer wichtiger und locken mit guten Per-
spektiven, Weiterbildungsmöglichkeiten und sicheren Arbeitsstellen.

In der Diakonie Stiftung Salem gibt es ein großes Spektrum an unter-
schiedlichen Berufen. Kinder und Jugendliche betreuen, Menschen mit 
Behinderungen in Beruf und Privatleben unterstützen oder Menschen 
pflegen: Fachleute mit hoher Sozialkompetenz werden in vielen Berei-
chen gebraucht. Bei der Ausbildung gibt es dabei ganz verschiedenen 
Modelle. Pflegefachkräfte absolvieren beispielsweise eine generalisti-
sche Ausbildung mit praktischen Anteilen in Pflegeeinrichtungen oder 
ambulanten Diensten, im Krankenhaus und in der Kinderkrankenpfle-
ge. Während der Ausbildung arbeiten sie also bereits ganz praktisch 

und verdienen, bei tarifgebundenen Trägern wie der Diakonie Stiftung 
Salem, schon im ersten Ausbildungsjahr über 1100 Euro monatlich. 
Dazu kommt der theoretische Ausbildungsanteil, den in Minden die 
Evangelische Pflegeakademie der Diakonie Stiftung Salem anbietet. 
Hier sammeln auch Pflegefachassistentinnen und –assistenten sowie 
Betreuungskräfte das Wissen für ihren Beruf. Für Erzieherinnen und 
Erzieher führt der Weg in den Job über eine schulische Ausbildung, 
ergänzt durch Praktika in einer Kindertagesstätte. Wer lieber studieren 
möchte, um später etwa als Sozialarbeiter/in zu arbeiten, findet für das 
nötige Anerkennungsjahr viele Möglichkeiten bei der Diakonie Stiftung 
Salem.

Eine gute Chance, die Arbeit in einem sozialen Unternehmen kennen-
zulernen, sind außerdem der Bundesfreiwilligendienst und das Freiwil-
lige Soziale Jahr. Hier sammeln Interessierte bis zu einem Jahr lang 
wichtige Berufserfahrungen und soziale Kompetenzen – viele finden 
hier sogar genau den richtigen Job für sich. 

Übrigens: Soziale Einrichtungen sind auch auf gut ausgebildete Mit-
arbeitende in Verwaltung, Hauswirtschaft 
und Technik angewiesen. Neben einer 
kaufmännischen Ausbildung – etwa im 
Bereich Industrie oder Büromanagement  
– kann man in der Diakonie Stiftung Salem 
sogar eine Karriere als Koch/Köchin, Haus-
wirtschafter/in, Tischler/in oder Landwirt/in 
starten. Jobs in der Sozialbranche sind also 
vielseitiger, als oft gedacht.

Alle Informationen zur Karriere in der 
Diakonie Stiftung Salem gibt es auf der  
digitalen GOFUTURE vom 22. bis 24. April!

Fotos: Diakonie Stiftung Salem

Gutes tun, jeden Tag
Soziale Berufe bei der Diakonie Stiftung Salem bieten hervorragende Jobperspektiven und sichere Arbeitsplätze
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eine tasse kaffee mit...

etzt, wo der Vollblutfußballer seine Karriere als Profi be-
endet hat, wollen wir endlich eine Tasse Kaffee mit ihm 
trinken und ein wenig mehr über den „Wikinger“ im Ruhe-

stand zu erfahren. Doch von Ruhestand kann bei dem Vater von drei 
Kindern keine Rede sein. Den jetzigen Wohnort, am Stadtrand von 
Würzburg, kennen sie noch gut. Nico war da Teil des erfolgreichen 
Würzburger-Kickers-Projekts 3x3, das zu vier Aufstiegen in fünf Jah-
ren geführt hatte.

Jetzt wohnt und lebt die Familie hier. Ihr neues Haus haben sie mit 
viel Arbeit und Unterstützung guter Freunde nach ihren Wünschen 
renoviert. Vom Wohnzimmer mit Essbereich und Sofaecke haben 
sie eine tolle Aussicht auf Wiesen und Wälder. Im Garten stehen 
ein Riesentrampolin und natürlich zwei kleine Fußballtore. Oben ha-
ben die Kinder, die zwei, sechs und acht Jahre alt sind, ihre Zimmer 
mit Sprüchen an den Türen wie: „Never stop exploring“ oder „You 
are our greatest adventure“. Oben im Dachgeschoss haben dann 
die Eltern Sinah und Nico ihr Reich. Aber jetzt noch ein wenig vom 
Sport….!

Auf eine bewegte Fußball-Karriere kann er zurückblicken: 
Aus der Jugend des FC Wimbeldon kommend kann 
Nico Herzig auf 46 Bundesliga-, 114 2. Bundesliga-,  
107 3.Liga, 99 Regionalliga- und 11 DFB-Pokal-Spiele 
zurückblicken, in denen er 21 Tore schoss.

„als kind war ich mit meinem Vater im stadion 
– und das war nun die Chance, 

mein Hobby zum Beruf zu machen.“ 
Nico Herzig

Mit einer tollen Aktion hat ihn sein Verein nun offiziell ver-
abschiedet und geehrt! Vor dem Stadion des TSV be-
grüßten ihn seine treuen Fans, um den „Wikinger“ in den 
Ruhestand zu schicken. „Das alles hat mich und meine 
Familie sehr berührt und geehrt“, erzählt Nico.
 
Jetzt ist es für Nico erst einmal wichtig für seine Fami-
lie da zu sein. Da steht Homeschooling für den Ältes-
ten der Kinder auf dem Programm und für die beiden 
Jüngeren den Kindergarten und die Kita zu ersetzen. 
Der Fußball verschwindet langsam aus seinem All-
tag und eine Weiterbildung im Bereich der Finanzberatung tritt in 
den Vordergrund. „Vielleicht kann ich meinen ehemaligen Fußball 
Kollegen demnächst zeigen wie eine gesunde Vorsorge geht“,  
erzählt Nico.

ich muss jetzt los: meine Zukunft wartet! 
Nico Herzig

Wir vom Trend Journal wünschen der ganzen Familie Herzig alles 
Gute, viel Erfolg bei seinen nächsten Vorhaben und vor allem viel 
Gesundheit! (cp)

Nice to meet you! 

J

Fotos: Herzig / Trend Journal Florian Perner

Eine Tasse Kaffee mit … 
            „Wikinger“ Nico Herzig
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u.a. mit einer dreifachen Parade zu. Für den Rückraum der Gäste aus 
Mannheim gab es außerdem nur wenige Gelegenheiten, den Ball schnell 
zum Tor zu transportieren. Die lauffreudigen Hausherren ermöglichte im 
ersten Durchgang nur selten einen Gegenstoß für die Löwen und stellten 
zudem viele ihrer Passwege zu. Getrieben vom möglichen Erfolg, stieg 
auch die Stimmung auf der Platte. Der Kampf um jeden Ball brachte viele 
Unterbrechungen und Bestrafungen mit sich, die sich aber nicht negativ 
auf das Spiel von GWD auswirkten. Im Gegenteil: Zur Pause statt die 
durchaus verdiente 12:11-Führung auf der Hallenuhr.

Die zweite Halbzeit begann, wo die erste aufgehört hatte. GWD spielte 
konzentriert und voll fokussiert weiter, wohl wissend, was in dieser 
Begegnung möglich sein würde. Für die Rhein-Neckar Löwen stand 
viel auf dem Spiel, Martin Schwalb stellte um und agierte im zweiten 
Durchgang fast ausschließlich mit sieben Feldspielern. Die Abwehrreihen 
von GWD waren aber bestens darauf eingestellt und steckten selbst 
den Verlust von Doruk Pehlivan weg, der nach Foulspiel die Rote Karte 
sah. Im Angriff waren es allen voran die Achse Knorr-Richtzenhain und 
Miro Schluroff, die die Lücken erfolgreich nutzen konnten. Nun war ein 
deutlicher Bruch im Spiel der Gäste zu spüren, der sich durch technische 
Fehler und Unkonzentriertheiten bemerkbar machte. Dies nutze GWD 

und ging sogar mit 25:22 (54. Minute) in Führung. Dass letztendlich nicht 
mehr als ein Unentschieden über die Zeit gerettet werden konnte, lag 
auch an der Überzahl der Löwen nach einer unglücklichen Zeitstrafe 
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gWd minden stielt dem champions league-teilnehmer und tabellenzweiten der 
liQUi moly hbl aus mannheim einen sichergeglaubten punkt und setzt damit 
ein klares Ausrufezeichen im Kampf um die Klasse. das emotionale spiel war 
vom unbedingten Willen der grün-Weißen geprägt und endete 26:26 (12:11).

Dieser Sonntagnachmittag schien für die Gäste aus Mannheim wie ein 
Routinetermin zu sein. Auf dem Zettel stand die Begegnung zwischen 
dem 2. und 15. der Tabelle. Doch die Hausherren aus Minden lieferten 
nach verschlafenem Start und einem frühzeitigen Rückstand einen 
wahren Kampf ab.

GWD startete mit Problemen in diese Partie. Das Tempospiel und die 
Chancenverwertung stockten, wodurch die Löwen mit 0:4 davonziehen 
konnten. Doruk Pehlivan beendete die Ladehemmung der Hausherren 
nach sieben langen Minuten und sorgte damit für die nötige Euphorie auf 
Seiten der Grün-Weißen. Vor allem die Abwehr agierte nun geschlossener 
und brachte die Löwen aus dem Konzept. Resultat war die 5:4-Führung 
(11. Minute) durch Kevin Gulliksen. Von nun an war es eine Partie, die 
auf absoluter Augenhöhe stattfand und in der die Mindener Jungs über 
weite Strecken die Oberhand behielten. Malte Semisch knüpfte an seine 
starke Leistung aus dem Spiel gegen Coburg an und nagelte das Tor 

Trend   egion! R

Anzeige

Verdienter bonuspunkt gegen die rhein-neckar löwen
gegen Juri Knorr. Die letzte Chance auf einen doppelten Punktgewinn 
hatten die Gäste, aber der Wurf von Albin Lagergren landete mit dem 
Schlusspfiff sicher in den Händen von Malte Semisch. © GWD Minden – vog

Fotos: GWD Minden



Zwei Testspiele und eine weitere Neuverpflichtung für die kommende Saison 
2021/22 waren die Januar-Themen beim TuS N-Lübbecke. Auch wenn der TuS 
gegen die HSG Nordhorn-Lingen und den TSV Hannover-Burgdorf jeweils in eine 
Niederlage einwilligen musste, war Trainer Emir Kurtagic im Großen und Ganzen 
zufrieden. Dass der Anspruch beim TuS nicht nur für die noch laufende Saison 
hoch ist, verdeutlicht nicht zuletzt auch die Verpflichtung von Torhüter Håvard 
Åsheim (IFK Skøvde, Schweden). 

Mit einem 33:27 Heimsieg über den Wilhelmshavener HV verabschiedete 
sich der TuS N-Lübbecke am 30. Dezember in eine kurze aber wohlverdiente 
Pause. Nachdem am 11. Januar alle Spieler und das Trainerteam 
negativ getestet wurden, konnte am 12. Januar die Vorbereitung in der 
Merkur Arena auf die zweite Saisonhälfte, die für den TuS am Sonntag, 
7. Februar, mit einem Auswärtsspiel beim Dessau Roßlauer HV startet, 
beginnen. Zwei Testspiele absolvierten die 
Kurtagic-Schützlinge in der vierwöchigen 
Vorbereitungszeit. 

Am Samstag, 23. Januar, traf der TuS 
N-Lübbecke in Lingen auf die HSG 
Nordhorn-Lingen. Nach einer guten ersten 
Hälfte ging der TuS mit einer 11:9 Führung in 
die Kabine. Zu Beginn der zweiten Halbzeit baute Nettelstedt die Führung 
zunächst noch weiter aus, 14:10 stand´s nach 35 Minuten. Einige Fehler 
des TuS brachten die Gastgeber wieder zurück in die Partie und bis zur 
43. Minute den 14:14-Ausgleich. Nordhorn-Lingen trumpfte nun weiter 

Vorab-Informationen über den TuS holte sich der Norweger übrigens von 
seinem jetzigen Mannschaftskollegen und ehemaligen TuS-Spieler Kristian 
Svensson: „Kristian hat mir nur Gutes über Lübbecke erzählt, über den 
Klub, die Stadt und die Menschen“, sagte Håvard voller Vorfreude auf die 
neue Herausforderung. 

Aber nicht nur die Gespräche mit Kristian Svensson waren für den 
27-jährigen ausschlaggebend: „Die Gespräche mit Rolf waren sehr gut 
und ich hatte gleich ein gutes Gefühl in Lübbecke zu unterschrieben“, 
bestätigte Håvard Åsheim.

Neben den Ligen in Norwegen (bei Halsum HK) und Schweden (IFK 
Skövde) kann der Torhüter auch internationale Erfahrung vorweisen. Mit 
Halsum HK (2014 – 2018) spielte er im EHF-Cup, bevor er den Schritt in die 
schwedische Liga machte. Bei IFK Skövde ist er absoluter Leistungsträger 
und möchte seine Qualität nun auch beim TuS N-Lübbecke in der 2. HBL 
unter Beweis stellen. Text + Fotos: privat

Zukünftig Treffer der Gegner verhindern soll der Norweger Håvard 
Åsheim. Der 27-jährige Torhüter kommt im Sommer nach Lübbecke und 
hat einen Zweijahresvertrag unterschrieben. Damit setzt der TuS ab der 
kommenden Saison auf der Torwartposition auf ein neues Duo: Håvard 
Åsheim und Aljosa Rezar. Der zum Saisonende 2020/21 auslaufende 
Vertrag mit Johannes Jepsen wird hingegen nicht verlängert. 

Mit der Verpflichtung von Åsheim setzt der TuS N-Lübbecke ein deutliches 
Zeichen auf der Torhüterposition: „Håvard ist im besten Torwartalter und 
wird uns als zuverlässiger Rückhalt eine starke Alternative zu Aljosa Rezar 
sein. Das hat er bereits in den ersten Ligen in Norwegen und Schweden 
eindrucksvoll unter Beweis gestellt“, freut sich Rolf Hermann, Sportlicher 
Leiter beim TuS, über die Verpflichtung des Neuzugangs für die Saison 
2021/22. „Håvard hat ein gutes Stellungsspiel, ist reaktionsstark und 
verfügt über ein gutes Eins-gegen-Eins-Verhalten“, beschreibt Rolf 
Hermann, die Vorzüge des neuen TuS-Torwarts. Aktuell ist der Norweger 
mit 233 Paraden in 19 Spielen (37% Quote gehaltener Bälle) bester 
Torhüter in der schwedischen „Elitserien“. 

„Wir sind sehr glücklich, dass sich Håvard - trotz zahlreicher Angebote 
namenhafter europäischer Vereine - für uns entschieden hat. Wir sind 
sicher, dass er unsere Mannschaft mit seiner Erfahrung und seinem 
Können einen weiteren, wichtigen Schritt nach vorne bringen wird“, 
unterstreicht Hermann die Ambitionen des TuS. 

„Für mich ist es in meiner Karriere ein großartiger Schritt nach Deutschland 
und zum TuS N-Lübbecke zu wechseln. Ich bin bereit für ein neues 
Land, eine neue Sprache und eine neue Kultur“, äußerte sich  Håvard  
Åsheim nach der Vertragsunterzeichnung. „Mein Ziel ist es, mit dem TuS 
N-Lübbecke in die LIQUIMOLY HBL aufzusteigen und ich hoffe sehr, dass 
ich in der Zukunft meinen Teil dazu beitragen kann“, sagte Åsheim weiter. 

auf, der TuS behielt aber den Kopf oben, kämpfte sich immer wieder 
heran und blieb auf Tuchfühlung. Leider war das 19:19 (52. Min.) der letzte 
Ausgleich der Lübbecker und der TuS verlor knapp mit 21:22 gegen die 
klassenhöhere HSG Nordhorn-Lingen. „Insgesamt bin ich zufrieden, das 
war ein guter Test, wir haben uns sehr gut und solide präsentiert. Wir 
haben auch gesehen, was wir in den kommenden zwei Wochen bis zum 
Bundesliga-Re-Start noch erledigen müssen“, resümierte TuS-Trainer 
Emir Kurtagic nach dem Spiel. 

Nach rund einer weiteren Trainingswoche reiste der TuS-Tross in die 
niedersächsische Landeshauptstadt zum TSV Hannover-Burgdorf, 
um sich für den Ligastart den Feinschliff zu holen. Nur den Spielverlauf 
betrachtet, zeigte sich ein ähnliches Bild wie zuvor in Lingen. Wieder 
spielte der TuS gegen die Niedersachsen munter drauf los, ging mit einer 

15:11-Führung in die Kabine. „Wir 
haben einige Sachen gut gemacht, 
speziell in der ersten Halbzeit, 
da haben wir in der Abwehr gut 
gestanden, haben bis zur 24. Minute 
nur 7 Gegenstore kassiert und im 
Angriff den Ball gut fliegen lassen“, 
zeigte sich auch Trainer Emir Kurtagic 

einverstanden mit der Leistung seiner Mannschaft in Halbzeit eins.  Den 
Start in Durchgang zwei erwische die TSV Hannover-Burgdorf deutlich 
besser, verkürzte innerhalb drei Minuten auf 15:14. Zwar verteidigte 
die Kurtagic-Sieben den knappen Vorsprung zunächst noch, musste 
alsbald dann aber doch den 18:18-Ausgleich hinnehmen. Beide Teams 
begegneten sich nun bis zwei Minuten vor dem Ende auf Augenhöhe. 
Zwei unnötige Fehler, die Hannover mit zwei Tempogegenstoßtoren 
ausnutzte, verhinderten schließlich einen Testspielerfolg des TuS.  
Das 30:31 von Lutz Heiny war der letzte Treffer der Partie. 

TuS N-Lübbecke vor dem Re-Start 
– Kader für Saison 2021/22 nimmt weiter Formen an
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TALK TALK
Porsche Zentrum Bielefeld weiter auf Erfolgskurs.

Die Glinicke Sportwagen GmbH, Porsche Zentrum Bielefeld, hält seit 
über 50 Jahren den Porsche Händlervertrag für die Zulassungskreise 
Bielefeld, Gütersloh, Herford und Minden/Lübbecke. Auch im „Corona- 
Jahr 2020“ blieb der Umsatz im Unternehmen mit € 36,2 Mio. stabil.  
2020 war für die Wirtschaft eine überaus große Herausforderung, die 
neben dem Lockdown in den Autohäusern auch die Schließung der 
Fahrzeugproduktion zur Folge hatte. So musste auch die Dr. Ing. h. 
c .F . Porsche AG in Folge der Unterbrechung von Lieferketten die 
Werke  im März und April für 6 Wochen schließen. Das wiederum 
hatte für den Autohandel zur Folge, dass die bereits vorbestellten 
Fahrzeuge nicht in der Menge geliefert werden konnten. Trotz dieser 
Umstände  ist es Frank Menzel, Geschäftsführer des Porsche Zent-
rum Bielefeld und seinem Team gelungen, den Umsatz vom Vorjahr 
auf € 36,2 Mio. zu halten. Den Rückgang der Neuwagenauslieferun-

gen von 189 auf 164 Fahrzeuge (€ 16,8 Mio., im Vor-
jahr € 19,2 Mio.) wurde durch das gute Geschäft mit 

Vorführ- und Gebrauchtfahrzeugen kompensiert. 
Durch Zukäufe konnte die Auslieferung der ge-
brauchten Fahrzeuge von 220 im Jahr 2019 
auf 244 im Jahr 2020 gesteigert werden (€ 14 
Mio., 2019 € 12 Mio.), in Summe wurden also 

408 Fahrzeuge ausgeliefert (Vorjahr 409).  
Einen großen Zuwachs gab es auch im Be-
reich des Kundendienst und dem Verkauf 
von original Ersatzteilen und Selection Arti-
keln, auf € 5,4 Mio. (Vorjahr € 5 Mio.). „Un-
ser Team ist im Krisenjahr 2020 noch enger 
zusammen gerückt und hat ein noch im 
April nicht für möglich gehaltenes Ergebnis 
erreicht, darauf bin ich sehr stolz“, sagt Ge-
schäftsführer Frank Menzel. Zum Jahres-
beginn 2020 stand die Premiere des ersten 

vollelektrischen Sportwagens von Porsche, dem Taycan, an. Die Pre-
miere wurde auf dem „Gut Böckel“ in Rödinghausen mit 250 Taufpaten 
und anschließend mit etwa 500 interessierten Gästen im Porsche Zent-
rum gefeiert. Trotz der Pandemie wurden noch im Kalenderjahr 2020 16 
vollelektrische Taycan 4 S und Taycan Turbo an die Kunden ausgeliefert. 
Beliebtestes Modell im abgelaufenen Jahr war wieder der Macan mit 
48 Neuwagenauslieferungen, gefolgt von der Sportwagen Ikone 911 
(43 Fahrzeuge). Darüber hinaus wurden 18 Mittelmotor Sportwagen 
(Boxster und Cayman) sowie 11 Panamera an die Kunden übergeben.  
Im After Sales erreichte das Werksatt-Team mit über 16.000 verkauf-
ten Arbeitsstunden das beste Ergebnis der Unternehmensgeschichte 
und mit einem Umsatz von € 2,9 Mio. im Bereich Ersatzeile und Zu-
behör einen weiteren Höchstwert. „Auch wenn wir aufgrund der ak-
tuellen Schließung unseres Schauraums und dem zweiten Lockdown 
mit Kurzarbeit in das neuen Jahr gestartet sind, bleiben wir zuversicht-
lich. Auch für dieses Jahr dürfen wir uns auf tolle neue Produkte von  
Porsche freuen“, so Frank Menzel. Insgesamt beschäftigt das Unter-
nehmen 32 Mitarbeiter, von denen im technischen Bereich 4 Auszubil-
dende sind. Foto: POZ Bielefeld

Connor Meister [feat. Steven Murphy]
WIR SIND DA [schwarz-weiß-blau]
Einen eigenen Song für den HeimatVerein, für die HeimatStadt produ-
zieren und damit die enge Verbundenheit und Identifikation zu beiden 
ausdrücken... - eine Herzensangelegenheit...! GENAU DAS war die Mo-
tivation von Connor Meister und Steven Murphy für dieses Lied, für diese 
Hymne! Dafür konnte mit Tom Marquardt eine wahre Größe im Musik-
geschäft gewonnen werden. Produziert und arrangiert wurde, im stän-
digen Austausch und mit viel Herzblut von allen Beteiligten, im Studio 
von und mit Eric Sylaar. Das 115. Vereins-Jubiläum des DSC ARMINIA 
BIELEFELD im Jahr 2020 war als der passende Rahmen angedacht, 
während 2019 die ersten Ideen zusammengetragen wurden. Zu dem 
Zeitpunkt war der Aufstieg in die erste Liga noch ein großer Traum und 
Wunsch, jedoch nicht vorrangiger Bestandteil bei der Entwicklung des 
Songs. Natürlich aber die erhoffte Krönung on top. Damals war auch 
noch nicht abzusehen, was uns allen noch für einschneidende Verän-
derungen im alltäglichen Leben bevorstehen und es hat auch noch nie-
mand an Geisterspiele oder einen ähnlichen, nicht zu beeinflussenden, 
Entzug gedacht... Dass der Titel durch diese neuen Einflüsse nochmal 
stark an Gewicht gewonnen hat, wird in dieser Zeit nun sehr bewusst, 
wo jedem die Gemeinschaftserlebnisse sowie liebgewonnenen Ge-
wohnheiten und Begegnungen sehr fehlen...

WIR SIND DA ... [egal, was passiert]
Du bist die Liebe, die durch alle Zeiten nie zerbricht ...

WIR WERDEN JEDEN WEG GEMEINSAM GEH‘N ...
Der Titel ist in allen bekannten Stores ab sofort erhältlich! Text + Fotos: privat

Wir sind online: www.wirsindda.jetzt

Eine Hymne für Arminia

Ringen, Boxen, Reiten, Karate oder Judo – so verschieden Sportange-
bote auch sein können– sie alle machen Kindern Spaß und können ihre 
Entwicklung positiv beeinflussen. Und genau darum ging es im Projekt 
„Sportplatz Kommune“, einem Förderprojekt des Landessportbunds 
NRW, und deshalb wird es auch weitergehen. Zwei Jahre lang ent-
standen dadurch in Herford in ausgewählten Bezirken 11 neue Koope-
rationen zwischen Sportvereinen, Kitas und Schulen. Eine Vielzahl von 
Angebote führten die Kinder in den Schulen und Kitas an verschiedene 
Sportarten heran. Sie konnten u.a. Reiten und Boxen ausprobieren, 
Judo oder Karate lernen. Dafür mussten die Sportvereine zunächst 
mit den Schulen oder Kitas im jeweiligen Bezirk zusammengebracht 
werden. „Zwischen Schulen und Vereinen war der Kontakt meistens 
schon irgendwie da, aber die Kooperation zwischen den Sportvereinen 
und den Kitas war ganz neu“, sagt Julian Schütz vom Stadtsportver-
band Herford (SSV). „Hier mussten wir anfangs vor Ort viel informieren 
und aufklären. Dann aber ist das Projekt super angenommen worden.“  

„Nie ohne Sport aufwachsen“ 
Projekt Sportplatz Kommune geht weiter

Für das Förderprojekt „Sportplatz Kommune“ konnten 2019 und 2020 
insgesamt bis zu 30.000 Euro abgerufen werden. Diese Gelder wurden 
vor allem für die Übungsleiterhonorare gebraucht. Die Vereine konnten 
in Vorfeld an den Stadtsportverband entsprechende Anträge stellen. 
„Das Förderprojekt des Landessportbunds ist zwar inzwischen been-
det, stadtweite Kooperationen zwischen Vereinen und Bildungsein-
richtungen sollen aber weiterhin durchgeführt werden. Und zwar jetzt 
nicht nur in bestimmten Bezirken, sondern im gesamten Stadtgebiet.  
Dafür stellt die Hansestadt Herford 10.000 Euro jährlich zur Verfügung“, 
freut sich Julian Schütz vom SSV. Die Projektanträge können wie zuvor 
beim SSV eingereicht werden und sind auf der Homepage des SSV in 
der Rubrik Downloads verfügbar. Die Zahlungsabwicklung im Partner-
projekt übernimmt das Sportbüro der Stadtverwaltung. 

Kontakt über:  stadtsportverband@herford.de oder 05221 -  189 454
Quelle/Foto: Hansestadt Herford
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TALK TALK

Das Johannes Wesling Klinikum Minden ist seit 2016 das erste Akut-
krankenhaus Ostwestfalens, welches den Titel „Universitätsklinikum“ 
tragen darf. Landrätin Anna Katharina Bölling hat sich bei einem Ge-
dankenaustausch mit der Betriebsleitung über den aktuellen Stand aus 
den Bereichen Patientenversorgung sowie Lehre und Forschung aus 
erster Hand informiert. Im Beisein des Vorstandsvorsitzenden Dr. Olaf 
Bornemeier begrüßten Klinikums-Geschäftsführer Mario Bahmann, der 
Ärztliche Direktor Professor Dr. Hansjürgen Piechota und Pflegedirek-
tor Bernd Mühlenbruch die Landrätin, die gleichzeitig die Vorsitzende 
des Verwaltungsrates der Mühlenkreiskliniken ist. Zu Beginn erläuterte 
Geschäftsführer Mario Bahmann, wie sich das Johannes Wesling Kli-
nikum auf die Behandlung von zeitweise knapp 100 Corona-Patienten 
eingestellt hat. „Wir haben vier Normalstationen und zweieinhalb Inten-
sivstationen für die Behandlung von Covid-Patienten baulich vorbereitet.  
Jederzeit können wir weitere Stationen isolieren“, erklärt Mario Bahmann. 
Professor Dr. Hans-Jürgen Piechota erinnert in diesem Zusammenhang 
auch an die übrigen Patientinnen und Patienten, die ebenfalls eine me-
dizinische Versorgung benötigen. „Auch Patienten mit anderen Erkran-
kungen brauchen unsere medizinische Betreuung. Das darf man nicht 
vergessen. Deswegen ist es so wichtig, die Zahl der Neuinfektionen zu 
senken, damit auch weniger Covid-Patienten stationär betreut werden 
müssen“, sagt Professor Piechota. Pflegedirektor Bernd Mühlenbruch 
erläuterte, welchen Stellenwert die Pflege mittlerweile hat. „Die Pflege ist 
hoch professionell. Wir haben mittlerweile mehr als 100 studierte Pfle-
gekräfte bei uns im Einsatz. Dabei gibt es eigentlich nicht mehr nur den 
Pflegeberuf. Nach der Ausbildung gibt es ein großes Gebiet, in dem 

Landrätin besucht das Universitätsklinikum Minden

Landrätin Anna Katharina Bölling trifft sich zum Gedankenaustausch
 mit der Betriebsleitung des Universitätsklinikums Minden: (von links) 

Geschäftsführer Mario Bahmann, Landrätin Anna Katharina Bölling, 
Pflegedirektor Bernd  Mühlenbruch, der Ärztliche Direktor Professor 

Dr. Hansjürgen Piechota und der Vorstandsvorsitzende Dr. Olaf Bornemeier.  

HalleWestfalen. Die NOVENTI OPEN und das Zweite Deutsche Fernse-
hen (ZDF) bleiben ein bewährtes, perfekt eingespieltes Team. Deutsch-
lands wichtigstes ATP-Tennisturnier und der Mainzer TV-Sender haben 
ihre langjährige Vertragspartnerschaft um zwei weitere Jahre bis 2022 
verlängert. Damit wird das ZDF sowohl bei der 28. Turnierauflage vom 
12. bis 20. Juni 2021 als auch im Jahr darauf Live-Bilder des renom-
mierten ATP 500er-Rasenevents mit Weltklassebesetzung ausstrahlen. 
„Wir freuen uns, dass die erfolgreiche und starke Kooperation mit dem 
ZDF fortgeführt wird“, sagt Turnierdirektor Ralf Weber. „Wir sind das ein-
zige Tennisturnier in Deutschland, das über eine so kontinuierliche Part-
nerschaft mit einem öffentlich-rechtlichen Sender verfügt - ein Alleinstel-

lungsmerkmal im nationalen Tennis“. 
ZDF-Sportchef Thomas Fuhrmann er-
klärt: „Die Zuschauer können sich wei-
terhin auf hochklassiges Tennis im ZDF 
freuen.“ Seit dem Turnierdebüt 1993 
zeigt das ZDF die Spiele vom ATP-Ra-
senwettbewerb in HalleWestfalen. „Mit 
der Vereinbarung bekommt Deutsch-
lands wichtigstes Tennisturnier auch 
zukünftig die mediale Aufmerksamkeit, 
die es verdient“, ergänzt Fuhrmann. 
Das ZDF besitzt über die Laufzeit des 
neuen Kontrakts zudem die Option, 

 28. NOVENTI OPEN • HalleWestfalen 
Mainzer TV-Sender ZDF und Haller ATP-Turnier bleiben erfolgreiche Partner

diesen zu verlängern. Seit den Anfängen des Turniers besteht zwischen 
den Verantwortlichen des ATP-Rasenevents und dem ZDF eine enge 
vertrauensvolle Partnerschaft und Verbindung. Der Sender übertrug 
einst sogar sein „Aktuelles Sportstudio“ aus der ostwestfälischen Even-
tarena. Quelle/Foto: © NOVENTI OPEN / HalleWestfalen

Der Mainzer TV-Sender ZDF und die Verantwortlichen der NOVENTI OPEN in 
HalleWestfalen haben ihre erfolgreiche und langjährige Vertragspartner-

schaft um zwei weitere Jahre verlängert. Die Live-Interviews am Final-Wo-
chenende der vergangenen beiden Turniere (2018, 2019) hat ZDF-Moderator 

Dr. Norbert Lehmann (links) mit Turnierdirektor Ralf Weber geführt.

Der Aufsichtsrat der DENIOS AG hat Alexander Dolipski mit Wirkung 
ab 01.02.2021 in den Vorstand berufen. Dort verantwortet er künf-

DENIOS beruft Alexander Dolipski in den Vorstand

Alexander Dolipski, COO DENIOS AG

www.tortugastyle.com

man sich spezialisieren kann – von der Kinderpflege bis zu geriatrischen 
Komplexpflege“, erklärt Mühlenbruch. Landrätin Anna Katharina Bölling 
lobte das Engagement der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter: „Ich bin seit 
meinem Amtsantritt beeindruckt von dem professionellen Agieren der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter während der Corona-Pandemie. Das 
schnelle und umsichtige Agieren kommt allen Bürgerinnen und Bürgern 
in unserem schönen Mühlenkreis zu Gute.“ Foto: MKK/Sven Olaf Stange

tig als Chief Operating Officer (COO) das Vorstandsressort Technik 
und Produktion. In seiner neuen Vorstandsposition bei DENIOS wird 
Alexander Dolipski die Bereiche International Operations und Innova-
tion leiten. Der 51-jährige, international erfahrene Manager studierte 
Maschinenbau und war unter anderem als General Manager und Ge-
schäftsführer in der Fahrzeugzulieferindustrie und im Maschinen- und 
Anlagenbau tätig. Damit bringt er umfassende Erfahrungen in den 
für DENIOS relevanten Prozessen wie Metallverarbeitung und Klima-
technik mit, sowie im Bereich Operations in der Standar- disierung 
von Prozessen und internationalen Produktions-
strukturen. „Ich freue mich, dass wir mit Herrn 
Dolipski eine erfahrene Persönlichkeit gefun-
den haben, der mit seiner technologischen 
Erfahrung die Weiterentwicklung unserer 
innovativen Produkte und die Standardi-
sierung von Produktionsprozessen verant-
wortet und gleichzeitig wichtige, internati-
onale Zukunftsprojekte betreuen wird“, so 
DENIOS Gründer und Vorstandsvorsitzen-
der Helmut Dennig. „Mit ihm ist DENIOS für 
die Umsetzung unserer Wachstumsziele 
und Digitalisierungsstrategie bestens 
gerüstet.“ Mit dem Eintritt von Alexan-
der Dolipski als COO hat DENIOS die 
Neuzuordnung der Vorstandsressorts 
abgeschlossen. Neben dem Firmen-
gründer und Vorstandsvorsitzenden 
Helmut Dennig (CEO) gehören Ricarda 
Fleer als CFO und Horst Rose als CSO 
dem DENIOS Vorstand an. Foto: DENIOS

Martin Haß war bereits Bäcker mit großer Begeisterung 
und voller Hingabe, bevor er 1989 die Leitung der Bäckerei  
Bertermann von seinem 
Vater übernahm. Gelernt 
hatte er bereits außerhalb 
des Unternehmens, dann 
seinen Meister und Be-
triebswirt abgelegt und 
hatte eine Vision.

Die Zukunft gestalten 
– das war ihm als Ge-
schäftsmann wie als 
Mensch wichtig. Martin 
Haß war ein Mensch mit 
offenem Ohr und großem 
Herz: stets ansprechbar, 
freundlich, interessiert, 
genügsam aber vor allem 
über die Maßen zuvorkom-
mend. Er engagierte sich 
vielfältig in der Mindener 
Gemeinschaft: Im Verein 
„Freundeskreis Minden“, 
welche Menschen aus 
der Region in Notlagen 
unterstützt und in der Po-
litik. Martin Haß hörte zu 
und fackelte nicht lange, 
wenn es anzupacken galt. 

Wenn im Advent Christstollen auf dem Weihnachtsmarkt 
für den karitativen Zweck verkauft wurden, stand der Fa-

milienmensch den ganzen 
Tag selbst am Verkaufstre-
sen. Für Familie, Freunde, 
Bekannte, Mitarbeiter, Ge-
schäftspartner und Wegge-
fährten war Martin Haß ein 
Mensch, auf den man sich 
einfach verlassen konnte.

In allem, was er tat, war er 
bis zuletzt von großer Ent-
schlossenheit begleitet. 
Martin Haß blieb auch pri-
vat immer dem Stammsitz 
des Unternehmens treu. Die 
Stadt Minden wird dem Un-
ternehmer nachtrauern. Viel 
zu früh erlag Martin Haß am 
18. Februar im Alter von nur 
63 Jahren einem Krebslei-
den. Martin Haß wird uns 
fehlen. 

Der Trend-Verlag und seine 
Mitarbeiter sprechen der Fa-
milie ihr tiefstes Mitgefühl aus.  
Wir verneigen uns!
Foto: Atelier Pfleiderer, Simone Pohlmann

Wir trauern um Martin Haß
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soll an der Kreuzung Von-Droste-Hülshoff-Straße/Adele-Schopen-
hauer-Weg ein dreigeschossiger Neubau mit Raum für neue Wohn-
konzepte und individuelle Pflegeangebote entstehen. Als Inves-
tor errichtet die C.B. Grundbesitz GmbH & Co. KG das Gebäude.  

TALK TALK

Die Diakonie Stiftung Salem schafft ein generationsübergreifen-
des Wohnangebot im Stadtteil Königstor. Die Bauphase startete 
mit einem digitalen Spatenstich. 

Ambulant betreute Wohngemeinschaften und barrierearme Apparte-
ments: Im Quartier „Am Grundbach“ im Mindener Stadtteil Königstor 
möchte die Diakonie Stiftung Salem ein neues generationengerech-
tes Wohnangebot schaffen. Mit einem digitalen Spatenstich wurde 
der Start der Bauphase jetzt offiziell eingeläutet. 

„Leider ermöglicht es die Pandemielage nicht, den Spatenstich vor 
Ort am Grundstück stattfinden zu lassen“, erklärte Thomas Lunken-
heimer, theologischer Vorstand der Diakonie Stiftung Salem. Um den 
Baustart dennoch zu würdigen, hatte die Diakonie Stiftung Salem 
bereits zum zweiten Mal zu einem virtuellen Spatenstich eingeladen. 
Die Veranstaltung im Videochat eröffnete Thomas Lunkenheimer 
mit einem geistlichen Impuls. In einem Grußwort lobte anschließend 
Landrätin Anna Katharina Bölling das Konzept des neuen Wohnge-
bäudes. „Die Häuser sind offen und verankert in der Gemeinschaft. 
Ich glaube, das ist es was die Menschen möchten“, sagte Anna  
Katharina Bölling. 

Christian Schultz, kaufmännischer Vorstand der Diakonie Stiftung 
Salem, stellte das neue Bauprojekt vor. Auf städtischem Gelände 

Startschuss für pflegegerechten Neubau „Am Grundbach“

Im Mindener Stadtteil Königstor entstehen zwei ambulant betreute 
Wohngemeinschaften und 26 barrierearme Appartements. 

| Quelle: GS projekt-bau

Zum Start der Bauphase kamen die Gäste aufgrund der Corona-Pandemie
im Videochat zusammen. | Quelle: Diakonie Stiftung Salem

Geschäftsführer Clemens Betzemeier betonte, dass er das Projektes 
von Anfang an mit einem guten Gefühl angegangen sei, auch weil 
der die Vorstellungen der 
Diakonie Stiftung Salem zu 
einem nachhaltigen Bau mit 
innovativem Nutzungskon-
zept teile. „Ich möchte alle 
Beteiligten dazu aufrufen, 
ihre Arbeit mit Liebe, Lei-
denschaft und Verantwor-
tung zu erfüllen, damit die-
ses Projekt ein Erfolg wird“, 
so Clemens Betzemeier. 

Die Diakonie Stiftung alem 
wird nach Bauabschluss den Betrieb mit ambulanter Pflege und indi-
vidueller Betreuung nach Bedarf übernehmen. „Wir möchten pflege-
bedürftigen Menschen hier ein selbstbestimmtes Leben im vertrauten 
Umfeld ermöglichen und damit einen wichtigen Beitrag zur Quartier-
sentwicklung leisten“, sagte Christian Schultz. Für die Stadt Minden 
ist das Projekt damit von besonderer Bedeutung, wie Bürgermeister 
Michael Jäcke klarstellte. Es ist wichtig, dass wir den Menschen die 
Möglichkeit geben, auch im Alter in ihrem Quartier zu bleiben“, so 
ichael Jäcke. 

Der Neubau wird eine Wohn- und Nutzfläche von 3120 Quadratme-
tern bieten. Im Erdgeschoss des Gebäudes entstehen zwei ambu-
lant betreute Wohngemeinschaften für je zwölf Personen. Die Wohn-
gemeinschaften bieten ausschließlich Einzelzimmer mit eigenem  
Bad und verfügen jeweils über einen großzügigen Gemeinschafts-
wohnbereich mit offener Küche. Bewohnerinnen und Bewohner kön-
nen sich hier für gemeinsame Aktivitäten treffen. Gleichzeitig besteht 
die Möglichkeit, sich jederzeit in das eigene Zimmer zurückzuziehen. 
Im ersten und zweiten Obergeschoss entstehen insgesamt 26 barri-
erearme Appartements mit Größen von 40 bis 74 Quadratmetern und 
angeschlossenem Balkon. 

„Wir freuen uns über den Zuschlag der Stadt Minden und sind froh, 
den Menschen im Quartier bald ein neues Wohnangebot mit pfle-

gerischer Unterstützung bieten zu können“, sag-
te Carsten Wöhler, Leiter des Geschäftsbereichs 
Pflege & Leben bei der Diakonie Stiftung Salem. 
In 18 Monaten Bauzeit soll das Wohngebäude, 
das den KFW 55 Standard erfüllen wird, fertig-
gestellt sein. 

ICH KÖNNT‘ 
SCHON  

WIEDER!

Nach dem  
ersten Mal wird‘s  
noch viel besser. 

Blut spenden kannst  
du gleich mehrmals  

im Jahr. 

www.blutspendedienst-owl.de   
Hotline: 0 800 / 444 0 777

Sparkasse auch bei außergewöhnlichen Rahmenbedingungen mit 
zufriedenstellendem Unternehmensergebnis

Minden. „In unseren drei Kerngeschäftsfeldern Kredit-, Einlagen-¬ 
und Dienstleistungsgeschäft konnten wir auch im abgelaufenen 
Geschäftsjahr 2020 trotz der Corona-Pandemie ein beachtliches 
Wachstum erzielen. Deutliche Zuwächse waren erneut beim gesam-
ten betreuten Kundenvermögen zu verzeichnen. Das aus Einlagen 
(über 2,3 Mrd. €) und Wertpapieren (über 1,1 Mrd. €) bestehende 
gesamte betreute Kundenvermögen konnte von 3,1 Mrd. € auf na-
hezu 3,5 Mrd. € ausgebaut werden“, so der Vorstandsvorsitzende  
Wolfgang Kirschbaum. „Eine Steigerung von 12 % hatten wir in die-
sem Segment noch nie“, so Kirschbaum.
 
„Im Kreditgeschäft konnten wir mit einem Bestandswachstum von  
40 Mio. € (+ 2,3 %) ebenfalls Wachstum verzeichnen. Besonders 
erfreulich ist, dass in 2020 keine besonderen Kreditausfälle in Folge 
der Corona-Pandemie zu verzeichnen waren“, so Kirschbaum weiter. 
„Dies ist sicherlich auf die gesunde Wirtschafts- und Branchenstruk-
tur im Kreis Minden-Lübbecke zurückzuführen“, so Kirschbaum. 

„Das Ergebnis der gewöhnlichen Geschäftstätigkeit (Betriebsergeb-
nis) lag in etwa auf Vorjahresniveau. Der Jahresüberschuss 2020   
bleibt mit ca. 4,5 Mio. € leicht hinter dem Vorjahresergebnis (4,9 Mio. 
€) zurück. Das Jahresergebnis ermöglicht somit eine weitere Eigen-
kapitalstärkung als Basis für weiteres Wachstum insbesondere im 
Kreditgeschäft“, so das angesichts der äußerst schwierigen Rahmen-
bedingungen insgesamt zufriedene Gesamtfazit des Vorstandsvorsit-
zenden Wolfgang Kirschbaum.

Alle Informationen gibt es auf: www.trendjournal.de

Sparkasse Minden-Lübbecke zum Geschäftsjahr 2020:
Rekordwachstum! Betreutes Kundenvermögen steigt um 370 Mio. € auf 3,5 Mrd. €
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Der bekannte TV-Schauspieler NICK WILDER (u.a. 
ZDF-Traumschiff / Werbe-Ikone der Hamburg- 
Mannheimer „Hallo Herr Kaiser“ / Rosamunde Pil-
cher Filme / SOS Barracuda / Rote Rosen etc.) 
hat Station in Ostwestfalen gemacht. Moderator 
Christoph Rodermund und der Schauspieler ken-
nen sich bereits einige Zeit und als die Biografie 
„Hallo Herr Kaiser! Das Leben ist wilder als man 
denkt“ des Schauspielers erschien, erfolgte die 
Einladung in Rodermunds Livesendung „WerreTV 
Talk“. Wilder zögerte nicht lange und verband 
den Gastauftritt mit einem privaten Besuch bei  
Christoph in Hiddenhausen.

Während des gemütlichen Nachmittags bei strah-
lendem Sonnenschein im Strandkorb wurden 
so manche Geschichten und Erinnerungen aus-
getauscht. Abends saßen die beiden Herren im 
Studio des Herforder Denkwerks und während 
der 2-stündigen Talkshow entlockte Moderator  
Rodermund dem Schauspieler zahlreiche Anek-
doten aus seinem „wilden“ Leben. 

Die Sendung ist in der WerreTV-Mediathek 
sowie als Podcast jederzeit verfügbar unter  
www.werretv.de  / Fotos: Rodermund

TV-Schiffsarzt „Doc Sander“ zu Besuch in OWL

MÜ37

Michael Schweika
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Claus

Alex Sholti

Hannes Dräger

Christine

Björn Fentrup

Chrischen

Guido Picker

Alina

John „Highlander”McGurk

Markus Krampe

Mahmut Karaton

Christoph Barre

Torsten „Toto” Heim

Andrè „Quälix” Kupke

Mola Adebisi

Carsten
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Porsche Zentrum Bielefeld 
Glinicke Sportwagen GmbH 
Bechterdisser Straße 5 
33719 Bielefeld 
Tel. +49 521 911-70390 
Fax +49 521 911-703919 
www.porsche-bielefeld.de

Der Boxster 25 Jahre. 
 
Das neue Jubiläumsmodell.  
Ein Vierteljahrhundert Boxster Geschichte. 4 Generationen.  
Sie alle vereinen die unverkennbare Linienführung und die Proportionen  
des Mittelmotor-Sportwagens. Beim Boxster 25 Jahre schlagen viele  
Details die Brücke vom Gestern ins Heute. Inspiriert von der  
Konzeptstudie, mit der 1993 die Ära des Boxster begann.

Boxster 25 Jahre • Kraftstoffverbrauch (in l/100 km):  innerorts 14,7–13,0 • außerorts 8,5–7,6 • kombiniert 10,8–9,6 • CO2-Emissionen kombiniert  
 
246–219 g/km • Stand: 01/2021


